
 

Türkiye Karate Federasyonu  Kyokushin Türkiye Şampiyonası 
15-17.OCAK.2026 

 

Müsabaka Yeri YENİ MAHALLE KAPALI SPOR SALONU / KARABÜK 

Kayıtların yapılması ve Kafile Listelerinin alınması 15.01.2026 

Tartı  Tarihi ve Saati 15.01.2026        12:00 / 16:00 

Teknik Toplantı  ve Hakem  Brifingi 15.01.2026        18:30 

Açılış Seramonisi 16.01.2026        11:00 

Şampiyona Kesin Programı kayıtlar bittiğinde açıklanacaktır 

YAŞ,KATEGORİ VE SİKLETLER 
ELEME  MAÇ 
SÜRELERİ 

YARI FİNAL VE FİNAL MAÇ 
SÜRELERİ 

Alt Minik Erkek 8-9 
yaş 

15.05.2018 den Önce 15.05.2016 
den sonra doğanlar 

-25,-30kg, -35kg,+35 kg 90SANİYE+90SANİYE 90SANİYE+90SANİYE 

Minik Erkek 10-11  
yaş 

15.05.2016 den Önce 15.05.2014 
dan sonra doğanlar 

-30,-35kg, -40kg, -45kg,+45kg 90SANİYE+90SANİYE 90SANİYE+90 SANİYE 

Yıldız Erkek 
12-13 yaş 

15.05.2014 dan Önce 15.05.2012 
den sonra doğanlar 

-40kg, -45kg, -50kg, -55kg, +55kg 90SANİYE+90SANİYE 90SANİYE+90 SANİYE 

Ümit Erkek 
14-15 yaş 

15.05.2012 den Önce 15.05.2010 
den sonra doğanlar 

-50kg, -55kg, -60kg, -65kg, -70kg, -
75kg,+75kg 

2dk+2dk 2dk+2dk 

Genç Erkek 
16-17  yaş 

15.05.2010 den Önce 15.05.2008 
den Doğanlar 

-55kg, -60kg, -65kg, -70kg, -75kg, -
80kg, +80kg 

2dk+2dk 2dk+2dk 

Büyük Erkek 
18+ 

15.05.2008 den Önce Doğanlar -60kg, -70kg, -80kg, -90kg, +90kg 2dk+2dk 3dk+2dk+2dk –kilo(3 kg)+2dk 



Veteran  Erkek  
35 YAŞ ÜSTÜ 

15.05.1995 önce doğanlar -75kg,-85kg,+85kg 90SANİYE+90SANİYE 90SANİYE+90SANİYE 

Alt Minik Kız  
8-9 yaş 

15.05.2018 den Önce 15.05.2016 
den sonra doğanlar 

-25,-30kg, +30 kg 90SANİYE+90SANİYE 90SANİYE+90SANİYE 

Minik Kız  
10-11 yaş 

15.05.2016 den Önce 15.05.2014 
dan sonra doğanlar 

-30,-35kg, -40kg,-45 kg , +45 kg 90SANİYE+90SANİYE 90SANİYE+90SANİYE 

Yıldız Kız  
12-13 yaş 

15.05.2014 dan Önce 15.05.2012 
den sonra doğanlar 

-40kg, -45kg, -50kg,+50kg 
90SANİYE+90 
SANİYE 

90SANİYE+90 SANİYE 

Ümit Kız 
14-15 yaş 

15.05.2012 den Önce 15.05.2010 
den sonra doğanlar 

-50kg, -55kg, -60kg, +60kg 2dk+2dk 2dk+2dk 

Genç Kız 
1617 yaş 

15.05.2010 den Önce 15.05.2008 
den Doğanlar 

-50kg, -55kg,-60kg, -65kg, +65kg 2dk+2dk 2dk+2dk 

Büyük Bayan 
18+ 

15.05.2008 den Önce Doğanlar -55kg, -65kg, +65kg 2dk+2dk 3dk+2dk+2dk –kilo(3 kg)+2dk 

Veteran Bayan:  
35 Yaş üstü 

15.05.1995 önce doğanlar -55 kg, -65kg, +65 kg 90SANİYE+90SANİYE 90SANİYE+90SANİYE 

KATA KATEGORİ 

 
YAŞ KATEGORİSİ 

    

 

ALT MİNİK 8-9 YAŞ KIZ / ERKEK TAİKİYOKO SAN PINAN SONO ICHI 
 

MİNİK 10-11 YAŞ KIZ / ERKEK PİNAN SONO ICHİ PİNAN SONO Nİ 
 

YILDIZ 12-13 YAŞ KIZ / ERKEK PİNAN SONO Nİ PİNAN SONO SAN 
 



ÜMİT 14-15 YAŞ KIZ / ERKEK TSUKİ NO KATA GEKİSAİ SONO SAN 
 

GENÇ 16-17 YAŞ KIZ / ERKEK GEKİSAİ SONO SAN BASSAİ 
 

BÜYÜKLER 18+ BAYAN / ERKEK BASSAİ KANKU 
 

AÇIKLAMALAR 
 



MÜSABAKA TALİMATI 

1.    Müsabaka kayıtları 09/01/2026 tarihine 20.00’a kadar Federasyon web sitesinde bulunan Müsabaka Kayıt 

Sistemi üzerinden yapılacak olup, kontrol listeleri Federasyon web sitesinden yayımlanacaktır.                                               

2. Ferdi Lisansa sahip sporcular kayıtlarını Sicil Numaraları ile Federasyon web sayfamızda Bilgi Bankası /Sicil 

Giriş 

bölümünden bizzat yapacaklardır. 
3.    Belirtilen  tarih  ve  saate  kadar  Kayıt   Sisteminden   kayıtlarını  yapmayan  kulüpler   kesinlikle müsabakalara   

katılamayacaklardır  .  Cezalı  kayıt uygulaması olmayacaktır.  Bu  konuda   hiçbir   mazeret kabul edilmeyecektir. 

4.    Şampiyona Kesin Programı kayıtlar bittiğinde açıklanacaktır. 

5.    Tartı  ’da 500gr Tölerans olup tartı bitimine kadar belirtilen kilodan fazlası olan sporcu diskalifye olacaktır. Başka bir 

kategoriye kesinlikle alınmayacaktır. 
6.    Müsabakaya  katılacak  kulüpler  2026 yılı Vizeli  Antrenör  kaydını  yapmak zorundadırlar.  1-5  arası  sporcu  için  1  

antrenör,  6-10  arası  sporcuiçin  2  antrenör,  10-15  arası  sporcu  için 3antrenör,  16-20  arası  sporcu  için  4  antrenör,  21  

ve  üstü  sporcu  için  5  antrenör  kaydı  yapabileceklerdir. Akreditesi   yapılan   antrenörlere   Müsabaka   Akredite   Kartı   

verilecektir.   Online   kayıt   sistemi   üzerinden akreditesini  yaptırmayan   antrenörler,  kesinlikle  müsabakalarda  görev  

alamayacaklardır.  Cezalı  kayıt uygulaması olmayacaktır. Bu konuda hiçbir mazeret kabul edilmeyecektir. 

7.    Antrenörler   sadece   kendi   illerinin   sporcularının   arkasında   antrenörlük   yapabilecek   olup,   kayıt   günü 

Organizasyon kuruluna dilekçe ile isim belirterek başka ilin sporcusunun arkasında antrenörlük yapabilir. 

8.    Kafile   Listesinileri   İl   Temsilcilerinin   Sorumluluğunda   olup,   Kesin   Kayıt   günü   Organizasyon   Kuruluna 

ulaştırılması gerekmektedir. 

9.    Saha içine Akredite Kartı olmayan sporcu ve antrenörler giremeyecektir. Akredite kartı her  maçta müsabaka hakemleri  

veya  organizasyon  görevlileri  tarafından  kontrol  edilecektir.  Başkasına  ait  akreditasyon  kartı  ile sahaya girenler tespit 

edildiği takdirde Disiplin Kuruluna sevki yapılacaktır. 

TEKNİK TALİMATLAR 

1.  Müsabakalar Kyokushinkaikan.-T.K.F. Kurallarına göre yapılacaktır. Bu talimatlarla ilgili gerekli değişikliklerde karar 

verme yetkisi Türkiye Karate Federasyonu Başkanlığına aittir. 

2.  Müsabakada   Tüm   Kategorilerde   Türkiye   Karate   Federasyonu   Sporcu   Lisansı   mecburiyeti   olup,   Lisanslar 

KYOKUSHİN veya KARATE  2026 vizeli olacaktır. 

3.  Türkiye Şampiyonasına katılacak olan sporcuların Türkiye Karate Federasyonu kayıtlarında tüm yaş gruplarında Sarı 



Kemer yukarısında olarak bildirim yapılmış olması zorunludur. 

4.  Antrenörler  2026 yılı vizeli olup,  resmi Kafile Listelerinde isimleri yazılı olacak ve müsabaka anında  Federasyonca 

verilmiş  olan  Antrenör  Kimlik  kartlarını  boyunlarında  asılı  bulunduracaklardır.  Kafile  Listesinde  isimleri  olmayan 

Antrenörler müsabakada görev yapamayacaklardır. 

5.  Müsabakaya  katılacak iller,  kafile listelerini oluştururken Spor  Genel Müdürlüğü Spor  Kafileleri Seyahat Yönergesi 

EK-2/A'da  belirtilen  şekilde  hazırlayarak  İl  Müdürlüğünden  onaylatacaklardır.  Kafile  Listesine  elle  yazı  ilavesi 

yapılmayacaktır. Kafile Listesinde ismi olmayan sporcular müsabakalara kesinlikle alınmayacaktır. 

6.  Kesin  Kayıt  günü  ilgili  antrenör  veya  idareciler  Kafile  Listesi,  İnternet  Kayıt  Çıktısı  ve  Tüm Sporcuların  

Türkiye Karate   Federasyonu   Sporcu   Lisanslarını   kayıtta   ibraz   etmek   zorundadırlar.   Tartının   uzatılma   süresi   

yetkisi Organizasyon Kuruluna aittir. 

7.  Müsabakalarda  sporcuların,  antrenör  ve  idarecilerin  harcırahları  Spor  Genel  Müdürlüğü  Spor   Kafileleri  Seyahat 

Yönergesi hükümlerine göre kendi il müdürlüklerince karşılanacaktır. 

8.  Müsabakalarda itirazlar Tatami Şefleri tarafından müsabaka devam ederken kural hatalarına karşı yapılacak Hakemler 

toplanarak Tatami Şefi tarafından bilgilendirme ve kuralın doğru uygulanması sağlanacaktır. Müsabakalarda  itiraz ve 

ihtilaflı durumlarda son kararı verme yetkilisi Merkez Hakem Kurulu’na  aittir. 

9.  Müsabaka Esame (Kontrol) listeleri Kesin Kayıt gününün sonunda  Spordata sitesinde yayınlanacaktır. Kura çekiminden 

sonra kura çizelgelerine kesinlikle müdahale yapılamayacaktır. Sporcu ve Antrenörlerin Kıyafetleri Federasyonumuz 

İnternet Sitesinde yayımlanan Kıyafet Talimatı doğrultusunda olacaktır (Karate  Gi  veya  Eşofman).Karate  Gi  üzerinde  

Kyokushin  kanjisi  olmak  zorundadır.  Karate  gi  üzerinde  Kyokushin kanjisi haricinde bir arma veya işaret olmayacaktır. 

Antrenörler Milli Takım Eşofmanı ile sporcular ise Türk Bayrağı arması ile veya armanın üstü kapalı şekilde müsabakalara 

giremezler. Aksi davranışlardan Antrenör ve Sporcu sorumludur. 

10. Müsabakalara  saçları kapalı bir şekilde katılmak isteyen sporcular  siyah renkte hicap  kullanmak zorundadır.  (Farklı 

renklerde  hicap  kullanılamaz).  Açılış  ve  Madalya  Seremonisinde  Sporcular  Karate  Elbisesi  giyeceklerdir.  

Madalya kürsüsüne  çıkmayan  sporcular  için  tekrar  bir  madalya  sunumu  yapılmaz,  madalyaları  teslim  

edilmez  fakat  bu sporcuların dereceleri korunur. 

11. Mayıs ayında Bulgaristan’nın Varna kentinde yapılacak olan Kyokushin Avrupa şampiyonasına milli takım sporcusu olarak Yıldız, 
Ümit, Genç ve Büyükler kategorilerindeki Sporcular ; Karate Federasyonu Kyokushin Türkiye Şampiyonası’nda ilk dörde giren 
sporcular arasından, Teknik kurullun belirleyeceği bir tarihte  milli takım seçmesi yapılarak birinci olan sporcu milli takıma girecektir. 

 

12.  8 ile 17 yaş Ellik, diz Koruyucu, Kaval Kemiği Koruyucu, Kask, Kogi mecburidir. ( Alt Minik-Minik ve Yıldız 

kategorilerinde dizlik isteğe bağlıdır. Zorunlu değildir.) 



KORUYUCU EKİPMANLAR 

 


