
 

 

 

 

 

 



Türkiye Spor Toto Yıldızlar Ligi Final Etabı Müsabaka Talimatı 

 

Müsabakanın Yeri 

 

 SAKARYA/ SERDİVAN METEHAN BAŞAR SPOR SALONU 

Müsabakanın Tarihi 29-31 Ocak-01 Şubat 2026 
 

Müsabaka Kayıt Tarihi 02 Ocak 2026 – 19 Ocak 2026 

Teknik Toplantı 29 Ocak 2026 Perşembe Saat 08:30 

Açılış Seremonisi 30 Ocak 2026 Cuma  Saat: 15:00 

1. GRUP SARI /TURUNCU KUŞAK 2. GRUP YILDIZLAR LİGİ 

YAŞ GRUPLARI KATEGORİ KADIN KUMİTE KİLOLARI ERKEK KUMİTE KİLOLARI 

6 Yaş (2019 Doğumlu) Kata 
  

7 Yaş (2018 Doğumlu) Kata 20, 23, 26, 29, 32, +32 KG 23, 26, 29, 32, 35, 38, +38 KG 

8 Yaş (2017 Doğumlu) Kata 23, 26, 29, 32, 35, +35 KG 26, 29, 32, 36, 39, 42, +42 KG 

9 Yaş (2016 Doğumlu) Kata 26, 29, 32, 35, 38, +38 KG 29, 32, 35, 38, 41, 44, +44 KG 

10 Yaş (2015 Doğumlu) Kata 29, 32, 35, 38, 41, +41 KG 32, 35, 38, 41, 44, 47, +47 KG 

11 Yaş (2014 Doğumlu) Kata 32, 35, 38, 42, 46, +46 KG 35, 38, 42, 45, 48, 52, +52 KG 

12 Yaş (2013 Doğumlu) Kata 40, 44, 47, 50, 54, +54 KG 40, 44, 48, 52, 56, 60, +60 KG 

13 Yaş (2012 Doğumlu) Kata 44, 48, 52, 56, 60, +60 KG 45, 48, 52, 56, 60, 64, +64 KG 

2. GRUP YEŞİL/MAVİ KUŞAK ‘’1. GRUP YILDIZLAR LİGİ’’ 

YAŞ GRUPLARI KATEGORİ KADIN KUMİTE KİLOLARI ERKEK KUMİTE KİLOLARI 

6 Yaş (2019 Doğumlu) Kata 
  

7 Yaş (2018 Doğumlu) Kata 20, 23, 26, 29, 32, +32 KG 23, 26, 29, 32, 35, 38, +38 KG 

8 Yaş (2017 Doğumlu) Kata 23, 26, 29, 32, 35, +35 KG 26, 29, 32, 36, 39, 42, +42 KG 

9 Yaş (2016 Doğumlu) Kata 26, 29, 32, 35, 38, +38 KG 29, 32, 35, 38, 41, 44, +44 KG 

10 Yaş (2015 Doğumlu) Kata 29, 32, 35, 38, 41, +41 KG 32, 35, 38, 41, 44, 47, +47 KG 

11 Yaş (2014 Doğumlu) Kata 32, 35, 38, 42, 46, +46 KG 35, 38, 42, 45, 48, 52, +52 KG 

12 Yaş (2013 Doğumlu) Kata 40, 44, 47, 50, 54, +54 KG 40, 44, 48, 52, 56, 60, +60 KG 

13 Yaş (2012 Doğumlu) Kata 44, 48, 52, 56, 60, +60 KG 45, 48, 52, 56, 60, 64, +64 KG 

3. GRUP TÜM GRUPLAR ‘’ELİT YILDIZLAR LİGİ’’ (Turuncu Kuşak ve Üstü Katılabilir) 

YAŞ GRUPLARI KATEGORİ KADIN KUMİTE KİLOLARI ERKEK KUMİTE KİLOLARI 

6 Yaş (2019 Doğumlu) Kata 
  

7 Yaş (2018 Doğumlu) Kata 20, 23, 26, 29, 32, +32 KG 23, 26, 29, 32, 35, 38, +38 KG 

8 Yaş (2017 Doğumlu) Kata 23, 26, 29, 32, 35, +35 KG 26, 29, 32, 36, 39, 42, +42 KG 

9 Yaş (2016 Doğumlu) Kata 26, 29, 32, 35, 38, +38 KG 29, 32, 35, 38, 41, 44, +44 KG 

10 Yaş (2015 Doğumlu) Kata 29, 32, 35, 38, 41, +41 KG 32, 35, 38, 41, 44, 47, +47 KG 

11 Yaş (2014 Doğumlu) Kata 32, 35, 38, 42, 46, +46 KG 35, 38, 42, 45, 48, 52, +52 KG 

12 Yaş (2013 Doğumlu) Kata 40, 44, 47, 50, 54, +54 KG 40, 44, 48, 52, 56, 60, +60 KG 

13 Yaş (2012 Doğumlu) Kata 44, 48, 52, 56, 60, +60 KG 45, 48, 52, 56, 60, 64, +64 KG 

 

 

Kata Müsabakasında Sarı-Turuncu kuşak ve Yeşil-Mavi Kuşak gruplarında Sporcular 5 Heian- Pinan- Temel 
Kataları içinden birini çizebilir.  

 
 

ÖNEMLİ NOT:  1.Etap ve 2.Etap sonucunda tüm bölgeler toplamında Rankink sıralamasında ilk 32’ de yer alan 

sporcular Final etabına katılım hakkı elde edecektir. 



ÖNEMLİ! 

1- Alt Kuşak seviyesinde olan bir sporcu isterse, veli ve antrenörünün yazılı başvurusu ile üst 

kuşak 
seviyesinde yarışabilir. Üst Kuşaklı bir sporcu alt kuşak seviyesinde kesinlikle yarışamaz. 

 

2- Sporcular yarıştıkları her kategori için ayrı ayrı Ranking puanı alacak ve  Federasyon 

internet sitesinde yayımlanacaktır. 

 

3- Üçüncü ve final etabı sonucunda kategorilerinde ‘’Birinci olarak en 

yüksek puana sahip sporcular, ‘’Esat Delihasan Milli Takımlar Kamp 

Eğitim Merkezinde bir haftalık Karate Eğitim Kampına katılma hakkı elde 

edecektir.’’ 

 

 
AÇIKLAMALAR 

1. Türkiye Spor Toto Yıldızlar ligi final etabı 29-31 Ocak-01 Şubat 2026 tarihlerinde 

düzenlenecektir. 

2. Her 3 etap’ta ranking sisteminde en yüksek puanı toplayan birinci sporcular Esat 

Delihasan Milli Takımlar Kamp Eğitim Merkezinde ücretsiz olarak kampa gireceklerdir. 

3. Müsabaka kayıtları 19 Ocak 2026 Pazartesi günü 23.59’a kadar Federasyon web sitesinde 
bulunan Müsabaka Kayıt sistemi üzerinden yapılacak olup, Ferdi Lisansa sahip olan sporcular 
kayıtlarını Sicil numaraları ile Federasyon web sayfası Bilgi bankası/Sicil giriş bölümünden 
yapabilirler. Kayıt olacak tüm sporcular online ödeme ile her kategori için 1250 TL katılım 
ücreti yatırılarak kayıtlarını bizzat yapacaklardır. 

4. Tartı ’da antrenörlerin gönderdiği kilolar esas alınacak. İtiraz halinde tartı yapılacak olup, itiraza 
konu olan sporcu belirtilen kilo dan az veya çok gelmiş ise diskalifiye edilecek. Başka bir 
kategoriye kesinlikle alınmayacaktır. Tartı itirazı Organizasyon kuruluna 1500 TL ücret 
karşılığında yapılacaktır. 

5. Kafile Listeleri İl Temsilcilerinin Sorumluluğunda olup, Kesin Kayıt günü Organizasyon Kuruluna 
ulaştırılması 

gerekmektedir. 

 

TEKNİK TALİMATLAR 

1- Müsabakalar ve Tartılar W.K.F. - T.K.F. Kurallarına göre yapılacaktır. 

2- Müsabakada Tüm Kategorilerde Karate Federasyonu Sporcu Lisans mecburiyeti olup, Lisanslar 2026  yılı 

vizeli olacaktır. 

3- Antrenörler 2026 yılı vizeli olup, resmi Kafile Listelerinde isimleri yazılı olacak ve müsabaka 
anında Federasyonca verilmiş olan Antrenör Kimlik kartlarını boyunlarında asılı 
bulunduracaklardır. Kafile Listesinde isimleri olmayan Antrenörler müsabakada görev 
yapamayacaklardır. 

4- Müsabakaya katılacak iller, kafile listelerini oluştururken Spor Genel Müdürlüğü Spor 
Kafileleri Seyahat Yönergesi EK-2/A'da belirtilen şekilde hazırlayarak İl Müdürlüğünden 
onaylatacaklardır. Kafile Listesine elle yazı ilavesi yapılmayacaktır. Kafile Listesinde ismi 
olmayan sporcular müsabakalara kesinlikle alınmayacaktır. 

5- Kesin Kayıt günü ilgili antrenör veya idareciler Kafile Listesi, İnternet Kayıt Çıktısı ve Tüm 
Sporcuların Karate Federasyonu Sporcu Lisanslarını kayıtta ibraz etmek zorundadırlar. 

6- Müsabakalarda sporcuların, antrenör ve idarecilerin harcırahları Spor Genel Müdürlüğü Spor Kafileleri 
Seyahat Yönergesi 

hükümlerine göre kendi il müdürlüklerince karşılanacaktır. 

7- Müsabakalar ile ilgili yapılacak itirazlar Merkez Hakem Kuruluna, Müsabaka Organizasyonu 

ile ilgili itirazlar ise Organizasyon Kuruluna 1.500 TL makbuz karşılığında yapılacaktır. 



8- Sporcu ve Antrenörlerin Kıyafetleri Federasyonumuz İnternet Sitesinde yayımlanan Kıyafet 
Talimatı doğrultusunda olacaktır (Karate Gi veya Eşofman). Antrenörler Milli Takım 
Eşofmanı ile sporcular ise Türk bayrağı arması ile veya armanın üstü kapalı şekilde 
müsabakalara giremezler. Aksi davrananlardan Antrenör ve Sporcu sorumludur. 
Müsabakalara saçları kapalı bir şekilde katılmak isteyen sporcular siyah renkte hicap 
kullanmak zorundadır (Farklı renklerde hicap kullanılamaz). Açılış ve Madalya Seremonisinde 
Sporcular Karate Elbisesi veya Eşofman giyineceklerdir. Madalya kürsüsüne terlik ile 
çıkılmayacaktır.  Madalya kürsüsüne çıkmayan sporcular için tekrar bir madalya sunumu 
yapılmaz, madalyaları teslim edilmez fakat bu sporcuların dereceleri korunur. 

9- Tüm kategorilerde Ellik, Ayak Koruyucu, Kaval Kemiği Koruyucu, Dişlik, Kogi 
ve vücut koruyucu mecburidir. 

10- Bu talimatlarla ilgili gerekli değişikliklerde karar verme yetkisi Türkiye Karate Federasyonu 

başkanlığına aittir. 
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