
(97 ve Üzeri Sporcu) 

 
Round-1 Round-2 Round-3 Round-4 

Madalya Karşılaşması 
(Final veya 3.lük Maçı) 

7-8 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai 

9-10 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai Zorunlu Süper Katalar Zorunlu Süper Katalar 

11-12-13 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai Zorunlu Süper Katalar Serbest Kata Serbest Kata 

14-15 Yaş (Ümitler) Heian/Pinan/Gekisaidai Zorunlu Süper Katalar Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

16-17 Yaş (Gençler) Zorunlu Süper Katalar Zorunlu Süper Katalar Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

18-19-20 Yaş (U21) Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

Büyükler Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

 

(49-96 Arası Sporcu) 

 
Round-1 Round-2 Round-3 

Madalya Karşılaşması 
(Final veya 3.lük Maçı) 

7-8 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai 

9-10 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai Zorunlu Süper Katalar Zorunlu Süper Katalar 

11-12-13 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai Zorunlu Süper Katalar Serbest Kata Serbest Kata 

14-15 Yaş (Ümitler) Zorunlu Süper Katalar Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

16-17 Yaş (Gençler) Zorunlu Süper Katalar Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

18-19-20 Yaş (U21) Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

Büyükler Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

 



(25-48 Arası Sporcu) 

 
Round-1 Round-2 Round-3 

Madalya Karşılaşması 
(Final veya 3.lük Maçı) 

7-8 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai 

9-10 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai Zorunlu Süper Katalar Zorunlu Süper Katalar 

11-12-13 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai Zorunlu Süper Katalar Serbest Kata Serbest Kata 

14-15 Yaş (Ümitler) Zorunlu Süper Katalar Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

16-17 Yaş (Gençler) Zorunlu Süper Katalar Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

18-19-20 Yaş (U21) Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

Büyükler Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

 

(11-24 Arası Sporcu) 

 
Round-1 Round-2 

Madalya Karşılaşması 
(Final veya 3.lük Maçı) 

7-8 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai 

9-10 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai Zorunlu Süper Katalar Zorunlu Süper Katalar 

11-12-13 Yaş Zorunlu Süper Katalar Serbest Kata Serbest Kata 

14-15 Yaş (Ümitler) Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

16-17 Yaş (Gençler) Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

18-19-20 Yaş (U21) Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

Büyükler Serbest Kata Serbest Kata Serbest Kata 

 



(5-10 Arası Sporcu) 

 
Round-1 

Madalya Karşılaşması 
(Final veya 3.lük Maçı) 

7-8 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai 

9-10 Yaş Zorunlu Süper Katalar Zorunlu Süper Katalar 

11-12-13 Yaş Serbest Kata Serbest Kata 

14-15 Yaş (Ümitler) Serbest Kata Serbest Kata 

16-17 Yaş (Gençler) Serbest Kata Serbest Kata 

18-19-20 Yaş (U21) Serbest Kata Serbest Kata 

Büyükler Serbest Kata Serbest Kata 

 

 

 

(4 Sporcu) 

  Round-1 Final Karşılaşması 

7-8 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai Heian/Pinan/Gekisaidai 

9-10 Yaş Zorunlu Süper Katalar Zorunlu Süper Katalar 

11-12-13 Yaş Serbest Kata Serbest Kata 

14-15 Yaş (Ümitler) Serbest Kata Serbest Kata 

16-17 Yaş (Gençler) Serbest Kata Serbest Kata 

18-19-20 Yaş (U21) Serbest Kata Serbest Kata 

Büyükler Serbest Kata Serbest Kata 



(2 veya 3 Sporcu) 

 Madalya Roundu 

7-8 Yaş Heian/Pinan/Gekisaidai 

9-10 Yaş Zorunlu Süper Katalar 

11-12-13 Yaş Serbest Kata 

14-15 Yaş (Ümitler) Serbest Kata 

16-17 Yaş (Gençler) Serbest Kata 

18-19-20 Yaş (U21) Serbest Kata 

Büyükler Serbest Kata 

 

 

 

 

Heian/Pinan/Gekisaidai Kataları Zorunlu Süper Katalar 

Heian Shodan 
Heian Nidan 

Heian Sandan 
Heian Yondan 
Heian Godan 

Pinan Nidan 
Pinan Shodan 
Pinan Sandan 
Pinan Yondan 
Pinan Godan 

Gekisaidai-Ichi 
Gekisaidai-Ni 

Shotokan 
Jion 

Kanku-Dai 
Bassai-Dai 

Enpi 

Wado-Ryu 
Seishan 
Chinto 

Niseishi 
Ku Shan Ku 

Shito-Ryu 
Bassai Dai 
Seienchin 
Nipaipo 

Kosokun Dai 

Goju-Ryu 
Saifa 

Seipai 
Kururunfa 

Seisan 


