
Ders Günü Ders Saati - Adı

08.05.2024

09:00 / 13:00 - ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ

13:00 / 14:00 - ÖĞLE ARASI

14:00 / 18:00 - ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ

09.05.2024

09:00 / 11:00 - SPOR DALI OYUN KURALLARI BİLGİSİ

11:00 / 13:00 - SPOR DALI TEKNİK - TAKTİK

13:00 / 14:00 - ÖĞLE ARASI

14:00 / 18:00 - SPOR DALI TEKNİK - TAKTİK

10.05.2024

09:00 / 13:00 - SPOR DALI TEKNİK - TAKTİK

13:00 / 14:00 - ÖĞLE ARASI

14:00 / 18:00 - SPOR DALI TEKNİK - TAKTİK

11.05.2024

09:00 / 13:00 - SPOR DALI TEKNİK - TAKTİK

13:00 / 14:00 - ÖĞLE ARASI

14:00 / 18:00 - SPOR DALI TEKNİK - TAKTİK

12.05.2024

09:00 / 13:00 - SPOR DALI TEKNİK - TAKTİK

13:00 / 14:00 - ÖĞLE ARASI

14:00 / 18:00 - SPOR DALI TEKNİK - TAKTİK

Ders Programı

1. KADEME KARATE ANTRENÖR KURSU

08-12 MAYIS 2024 / İSTANBUL


