KARADENIZ HAZAR HAKEMLIK SINAVI PROGRAMI

08:00 - 09:00 KAYIT

09:00 - 10:00 SEMINER
10:00 - 11:00 KUMITE TEORI SINAV
11:15 - 12:00 KATA TEORI SINAV
12:00-13:30 ARA
13:30-17:00 KUMITE PRATIK SINAV
17:00- 18:30 KATA PRATIK SINAV

KATA PRATIK SINAVINDA ADAYLAR WKF KATA LISTESINDEN BiR KATA CiZECEKTIR.
KOMISYON GEREKLI GORURSE BiR KATA DAHA CiZiLMESINi iSTEYEBILIR.
ADAYLARIN KARATEGILERINI VE KUSAKLARINI (OBI) GETIRMELERI ZORUNLUDUR.
KUSAKLAR KEMER SEVIYESINi BELLI EDEN (SiYAH) KUSAK OLMAK ZORUNDADIR.
MAVI VE KIRMIZI MUSABAKA KUSAKLARI iLE
KEMER SEVIYESINDEN ASAGIDA OLAN KUSAKLAR KULLANILAMAZ.

SONUCLAR HEM YAZILI, HEM iLK GUN YAPILACAK PRATIK SINAV HEM DE
MUSABAKA ESNASINDA GOSTERILEN PERFORMANSA GORE BELIRLENECEKTIR.




